
Karina Lacharité est née à Québec le 1er janvier 2002. Elle a maintenant 11 
ans. Elle est grande et mince. Elle a les cheveux noirs. Elle très amicale et 
persévérante. Elle a un défaut, elle est très timide. 

Karina est une championne dans le monde équestre. Elle pratique surtout le 
CSO, le concours de saut d’obstacles. Elle a gagné 13 fois la médaille d’or 
dans les concours régionaux. C’est à 4 ans que sa passion pour l’équitation a 
commencé. Elle a un don, elle peut communiquer avec son cheval et lire 
dans ses pensées. Tous les autres sont jaloux parce qu’ils voudraient être 
comme elle. 

À l’âge de 9 ans, Karina voulait participer à la compétition québécoise. 
D’abord, il faut beaucoup de pratique pour faire les camps de sélection. 
Quand Karina pratiquait, elle tombait très souvent. Karina a persévéré et a 
réussi. Elle était la plus jeune de toute la compétition. Finalement, elle a 
gagné la 1ère place. 

À 10 ans, en revenant d’une compétition, un coup de sabot l’a blessé au 
genou. Elle a dû mettre sa passion de côté pendant 1 an. Quand elle a eu 11 
ans, elle a recommencé à faire des concours. Après avoir fait 3 compétitions, 
ses parents lui ont acheté une jument Hanovre, au joli nom de Diamant. 

Pourquoi Karina peut être un modèle pour moi? Elle est très persévérante et 
elle va me faire persévérer pour que je puisse réussir les matières à l’école. 
Comme elle, j’aime le monde équestre. 


